
 
Menüplan  

03.08.-09.08.2026 
 

 

Die Mahlzeiten im Wohnhuus Meilihof Sind abwechslungsreich, saisongerecht und mehrheitlich mit 
frischen Produkten zubereitet. 

 
„Liebe Gäste, über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen 

auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden der Küche auf Anfrage 
gerne.“ 

 
Fleischdeklaration: Metzgerei Weiss GmbH, Hausen am Albis 

Das Fleisch stammt aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.  

Lammfleisch: (NZ & AUS kann mit Antibiotika oder Leistungsförderer erzeugt worden sein) 
Bündnerfleisch BRA, Salami ITA 

 
Backwarendeklaration: Bäckerei Pöschtli Beck AG 

Alle Backwaren werden in der Schweiz produziert 

 Mittagessen Abendessen 

Montag, 

03.08.26 

Salatbuffet 

gefüllte Peperoni 

mit Hackfleisch + Reis 

Blattsalat 

Polenta Pizza mit 

mit Mangold und Raclettekäse 

Vegi mit Tofu - 

Dienstag, 

04.08.26 

Salatbuffet 

Kebab mit Poulet, Tomaten und 

Gurken im Taschenbrot 

Blattsalat 

Kaiserschmarren mit Apfelmus 

Milchkaffee 

Vegi mit Quorn - 

Mittwoch, 

05.08.26  

Salatbuffet 

Rösti mit Spiegelei 

ged. Tomate 

Blattsalat 

Wienerli im Teig 

Vegi - Käse im Teig 

Donnerstag, 

06.08.26 

Salatbuffet 

Penne «Claudia» 

(Cherrytomaten, Zwiebeln und 

Knobli) 

Blattsalat 

Canape mit 

Salami, Schinken, Ei, Spargel 

Vegi - mit Ei und Spargel 

Freitag, 

07.08.26 

Salatbuffet 

Fischfilet (Alaska) Bordelaise 

Pilavreis 

Blattspinat 

Blattsalat 

Gschwellti mit Käse und 

Kräuterquark 

Vegi mit Spiegelei - 

Samstag, 

08.08.26 

Brunch 

 

Bunter Blattsalat 

Chili Con Carne 

Vegi  Chili sin Carne 

Sonntag, 

09.08.26 

Brunch 

 

Blattsalat 

Schweinsmedaillon an 

Calvadossauce 

Bohnen 

Nüdeli 

Vegi  Peperoni mit Gemüse gefüllt 


