MenUplan
29.06.-05.07.2026

Mittagessen

)

S
Hof &) Kafi

gemiitlich | familiar | integrativ

Abendessen

Montag, Salatbuffet Kalte Gurkensuppe
29.06.26 Spaghetti Carbonara Kdsestiick und Brot
Vegi Mit Pesto Mit Ei
Dienstag, Salatbuffet Blattsalat
30.06.26 Pikante Teigtaschen Flammenkuchen-Toast
Ofengemiise, Harissa Mit Speck und Zwiebeln
Vegi Mit Kartoffeln und Erbsen Mit Spinat
gefiillt
Mittwoch, Salatbuffet Blattsalat
01.07.26 Kottu Roti mit Poulet und Gschwellti und Kase
Nudeln Essiggemiise
Tagesdessert
Vegi Ohne Poulet -
Donnerstag, S?Iatbu_ffe:t Blattsalat
02.07.26 Riz Casimir Wienerli mit
(Schw. geschnetzeltes) Hérnli
. . ornlisalat
Friichtegarnitur
Vegi Mit Quorn Vegetarische Wienerli
Freitag, Salatbuffet Friichtewahe
03.07.26 Gnocchi mit Krautstiel Milchkaffee
Und Biindnerfleischstroh
Vegi Ohne Biindnerfleisch -
Samstag, Brunch Blattsalat
04.07.26 Hackbraten mit
Doérrzwetschgen
Country Cuts, ged. Tomate
Vegi Omlette
Sonntag, Brunch Blattsalat
05.07.26 Rahmschnitzel
Niideli
Ged. Karotten
Vegi Tofu an Rahmsauce

Die Mahlzeiten im Wohnhuus Meilihof Sind abwechslungsreich, saisongerecht und mehrheitlich mit
frischen Produkten zubereitet.

~Liebe Gdste, liber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen
auslosen konnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden der Kiiche auf Anfrage
gerne."

Fleischdeklaration: Metzgerei Weiss GmbH, Hausen am Albis
Das Fleisch stammt aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.
Lammfleisch: (NZ & AUS kann mit Antibiotika oder Leistungsférderer erzeugt worden sein)
Blindnerfleisch BRA, Salami ITA

Backwarendeklaration: Backerei Poschtli Beck AG
Alle Backwaren werden in der Schweiz produzier



